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比賽
場地

比賽
項目

代表團

分遺產區與東京灣區，共33個會場、新建
11個永久設施，11個臨時場地。

28種原項目，5種新項目(空手道
、滑板、運動攀登、衝浪、棒壘球)

178人(選手66位、醫護團隊23位、團本部
及後勤支援共89位)。

1 . 賽事介紹及參賽目標
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本屆參賽目標
締造歷屆最佳成績

參賽
國家

共154個國家奧委會已獲得參賽資格。



黃金計畫

菁英選手

38人
運動科學

專屬人力

訓練器材

其他需求

訓練團隊
後勤團隊

運動生理、心理、醫療防護
營養、力學情蒐資訊

強化訓練
強化身心理

依需求以專案個別方式協助
（如：清華大學協助羽球隊之情蒐影片分析）

客製化專案培訓與運動科學支援團隊共209人
2

2 .黃金計畫

營養師10人

情蒐16人

運科107人

教練31人

陪練員45人

2018年起每
年編列3億元

全數取得
參賽資格



3 .參賽資格
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取得18種運動、66席、33男33女
男女各半達到奧委會推動之性平策略



4 .成立東京奧運應變小組

5

決策小組 工作平臺小組

任務：國外最高決策機制。

成員：召集人(署長)、副召集人(奧會主席)、

代表團總領隊、副總領隊、體育署、

醫療團醫師、中華奧會。

工作事項：依日本疫情召開應變小組會議，

討論東京端防疫措施與決策。

任務：國內最高決策機制。

成員：召集人（副署長）、小組成員

（外交部、疾管署、體育署、中華奧會）

工作事項：依日本疫情召開應變小組會議，

討論國內端防疫措施與機制。

任務：負責東京當地疫情資訊蒐整。

成員：中華奧會、代表團防疫協調官、

體育署、代表團醫療團隊代表。

工作事項：掌握東京防疫資訊、

依疫情發展情形提請決策小組。

任務：依東京端防疫小組保持密切資訊交換。

成員：中華奧會、體育署、防疫醫師。

工作事項：掌握代表團決策及防疫需求，

提請決策召開會議。

東京端

國內端

因應疫情成立23+2醫護團隊
含2名防疫協調官、醫護團隊(4名醫生、11名運動防護員、8名物理治療師)



5 .代表團防疫作為

分批
施打

逐步
開放

自主
決定

疫苗
施打
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選手參賽需求
Ａ Ｃ

完善風險評估

評估選手參賽地點
協助相關防疫措施、
核酸檢測

出國前評估
賽事防疫措施風險、
當地疫情風險

代表團疫苗施打措施

參賽前之防疫作為

B

購置防疫物資
C

酒精、口罩、額溫槍、
防護衣、面罩、手套、
病毒崩、乾洗手…等

交通運輸規劃
D

去程：7/19高鐵包艙北上、
華航包機赴日。

回程：依賽程搭乘一般航班
包艙、包排返臺



6 .東京奧運防疫措施

日本健康管理
系統OCHA

東奧
防疫措施

使用東奧大會
專車或接駁車

22

出入境措施 交通措施
填寫並提供
每日活動紀錄

每日措施
選手每日篩檢

工作團每4日篩檢

篩檢措施

出發前 賽會期間 離境前

前96小時2次PCR檢測 依規定PCR檢測後離境

配合東奧防疫手冊確實執行相關措施


