
第19屆杭州亞運參賽成果及
政府體育資源挹注
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報告單位：教育部體育署



一、杭州亞運，成績優異

19 金 20 銀 28 銅 總牌數67 面

獲7 面 - 滑輪溜冰 各3 面 - 跆拳道/軟網 獲4 面 - 滑輪溜冰

第 6 名 (依金牌數)

*參賽國計45國

各2 面 - 柔道/網球

輕艇

各2 面 - 網球/拳擊/

滑輪溜冰/

電競/

各2 面 - 體操/桌球/拳擊

/軟網/跆拳道/

電競

各1 面 - 體操/拳擊/

圍棋/橋藝/

籃球3X3/

空手道

各1 面 - 游泳/射箭/

橋藝/卡巴迪

/空手道/棒

球

各1 面 - 武術/射擊/網球

/舉重/壘球/田

徑/射箭/羽球/

輕艇/高爾夫/卡

巴迪/克拉術
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 政府體育預算137.65億元
 擴大企業捐贈誘因30億元

(110.12.22修法通過運動產業發展
條例第26條之2)

80
億

超過
160
億

2016 2024 2016 2024

體育經費

二、體育預算，8年倍增

國訓中心預算
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5.4億

5.4
億

18.29億

(不含國家運動園區興整建計畫經費)



1. 整合奧亞運選手培訓參賽計畫

• 自109年起，整合奧運、亞運及世大運的培訓作業，銜續培育各運動種類的優秀競技運動人才。

• 推動策略：訂定執行原則、成立專案小組、建立培訓管控機制、規劃重點項目專案培訓等。

• 近3年編列經費逐年增長：

2. 升級備戰奧林匹克運動會黃金計畫(黃金計畫2.0)

• 擴大分級(3級調整為5級)與實施分級個別化及客製化專案培訓

• 每年編列當屆及下屆奧運各3億元

• 已遴巴黎奧運選14個運動種類86名菁英選手(44男、42女)

3.截至本屆亞運，已取得巴黎奧運參賽資格席次10席

執行奧亞運選手培訓作業

射擊 3席 游泳 1席 田徑 2席 拳擊 4席（本屆取得）

110年 13.18億元 111年 15.93億元 112年 16.88億元

三、選手培訓與照顧
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57.52億元
2009.9核定

35.41億元
2016.12核定

63.62億元 86.93億元
2019.5核定 2021.12核定修正

 興整建室內綜合集訓館

及部分戶外訓練場

 選手培訓、專業裁判教

練培訓

 新建宿舍、餐廳、圖書館及休

憩空間，提供選手充分休息

 啟用全國首座太陽能發電直線

風雨跑道

 啟用組裝式游泳池、壘球場室

內投打練習場

 選手培訓、培養國際級教練、

成立運科團隊、輔導取證

 優化改善：棒壘球場設施、射箭場、全

區公共設施與景觀

 新建：全區環場訓練跑道、風雨投擲場、

游泳館及網球場

 士校營區遷建：由士校營區遷建至興夏

營區

 選手培訓、聘任國際級教練、運動員課

輔、輔導取證

2009 -2015 2016 -2021 2020-2026

四、國訓中心硬體翻新

第 1 期 第 2 期 第 3 期
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國家運動園區整體興設與人才培育計畫



四、國訓中心硬體翻新-訓練設施升級

訓練場域升級
球類館、技擊館、射箭場及壘球場優化、太陽能風雨跑道、組裝式游泳池、新建大門

壘球場優化重量訓練室太陽能風雨跑道

射箭場優化工程

組裝式游泳池

新建大門
6



7

四、國訓中心硬體翻新 -生活設施升級

優質選手餐廳 嚴格把控食材安全、提供優質用餐環境及品質；取得HACCP及GHP優級授證

誠曦樓內裝 誠曦樓、向陽樓外觀

餐廳外觀 用餐區 取餐區

優質住宿環境
誠曦樓（選手宿舍）、向陽樓（教練宿舍）、築夢樓，採飯店式管理，可供750個床位

築夢樓外觀 築夢樓內裝



五、運科及後勤支援
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後勤支援工作團 (盛捷國際公寓)

杭州主村外設置我國代表團後勤駐點，作為選手村外補充支援據點。

支援事項：備餐及送餐、營養補給 賽間臨時休息、交通安排

賽前訓練及參賽事宜 機動支援團本部事務

人員：運科人員(營養/心理/體能/物理治療)、廚師/訓練員/行政後勤

訓輔支援工作團

援例籌組前往賽會當地辦理訓輔及支援工作，協助選手爭取佳績及驗證培訓成果

支援事項：協助選手賽前準備及參賽 提供訓輔及運科支援

蒐集各項競賽資訊及成績實力分析，俾後續備戰2024巴黎奧運

人員：委員(訓輔/奧運黃金計畫競強會)



(一)打造先進科技化及資訊化的

國家運動科學中心

強化運科支援競技訓練之研發及應用，

提升國際運動競爭實力。

(二)推動國家運動訓練中心後勤支援思維革新

建立以輔導優於管制的理念。

(三)全面提升學童與全民運動參與風氣

透過縣市社區運動設施普及化，提升運動參與風氣，奠定我國未來10年運動競技

成績再躍進的基石。

六、未來精進作為

9

蔡英文總統及行政院陳建仁院長為行政法人國家運動科學中心揭牌。
112.9.16


