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運用指引 

素材名稱 敵人、罪犯與病患（下）：國家暴力與威權統治下的三種鎮

壓方式 

教育議題 展望未來：轉型正義專題／深化反省：拓展轉型正義視野 

教育訓練主題 3-3政治暴力的彌補／3-2反酷刑（torture）、打擊有罪不

罰10（the fight against impunity）與加害者識別處置／

4-1國家安全與社會秩序 

建議實施對象 所有對象 

建議研討方式 1. 讀書會素材 

2. 主題式／研討工作坊 

3. 主題講座／講課 

運用素材類型 文章 

素材簡介 此素材刊登於《菜市場政治學》網站，作者為蘇慶軒。文章

由中國發生維權律師遭大規模逮捕的事件切入，依序由〈從

監獄到醫院〉、〈病患：對「健康」的重新定義與歧視性的

社會氛圍〉、〈病患概念的延伸：威權統治與國家暴力間接

造成的精神失能〉、〈結語〉四個段落，介紹威權統治時

期，國家將異議者界定為「病患」，並使用哪些手段及途徑

打壓異議者，使其順服統治。 

探討議題 威權統治者將政治異議者界定為「敵人」、「罪犯」與「病

患」。「病患」所指的是政治異議者將抗拒統治的行為塑造

成「病症」，需透過治療矯正，如綠島的新生訓導處透過勞

動與教育，矯正政治犯的思想。此外，威權統治者更在社會

中透過監控與騷擾政治受難者的家屬、鄰居等，使旁人畏懼

與其往來，讓政治受難者與家屬在社會中被孤立、歧視。透

過本素材可以認識政府對政治犯的侵害，有助於轉型正義工

作中，釐清壓迫體制的運作以及辨識加害者的行為。 
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研討指引 ● 導讀：認識威權統治時期的情治機關與相關法令。 

● 主題探討：威權統治時期，政府透過哪些方式打壓異

議者？ 

● 主題探討：國家暴力打壓異議者的行為，對社會造成

哪些影響？ 

● 延伸討論：國家將異議者視為「病患」並進行「矯

正」，你認為可以如何將被貼上標籤的異議者「去病

化」？ 

素材取得方式 ● 可於《菜市場政治學》網站閱讀全文 

可連結的其他

項盤點資源 

● 【單本書籍節錄】陳翠蓮，〈台灣戒嚴時期的特務統

治與白色恐怖氛圍〉，《戒嚴時期白色恐怖與轉型正

義論文集》 

● 【單本書籍節錄】周婉窈，〈加害者、共犯集團及其

問題〉，《轉型正義之路：島嶼的過去與未來》 

● 促進轉型正義委員會，〈戒嚴之主責機關：臺灣警備

總司令部〉，《任務總結報告》 

● 促進轉型正義委員會，〈政黨的社會控制機制〉，

《任務總結報告》 

● 延伸閱讀：敵人、罪犯與病患（上）：國家暴力與威

權統治下的三種鎮壓方式 

 


